Volkshochschule des Vogtlandkreises
-AuBBenstelle Auerbach-
Am FeldschloBchen 14
08209 Auerbach

Telefon: 0 37 44/22 38 71
Tel./Fax: 0 37 44/22 39 72

E-Mail: KMS-Auerbach@t-online.de
Internet: www.vhs-vogtlandkreis.de

Padagogische Mitarbeiterin: Petra Korn
Verwaltungsmitarbeiter: Conny Gerbert

Weitere Unterrichtsorte:
Auerbach, Parkschule
Auerbach, Sonnenhofschule
Auerbach, Diesterweg-Grundschule
Falkenstein, Mittelschule
Treuen, Marienschule

Offnungszeiten der Verwaltung

Montag 13:00 — 16:00 Uhr
Dienstag 09:00 — 12:00 Uhr 13:00 — 18:00 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag 09:00 — 12:00 Uhr 13:00 — 16:00 Uhr
Freitag geschlossen

Anmeldung und Beratung zur Offnungszeit der Verwaltung persdnlich oder
telefonisch. Die Anmeldungen sind iiber alle Arbeitsorte der Volkshochschule
sowie per E-Mail mdglich.

Programmbereiche:

Politik - Gesellschaft - Umwelt Seite xx
Kultur - Gestalten Seite xx
Gesundheit Seite xx
Sprachen Seite xx
Arbeit — Beruf Seite xx

Allgemeine Geschadftsbedingungen Seite xx



POLITIK - GESELLSCHAFT - UMWELT

I10501-A

I10701-A

I10702-A

I10703-A

I11001-A

Personliche Vorsorge

Absicherung fiir die Familie und fiir die Firma nach Not-
Fdllen — Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung, Betreuungs-
Verfiigung, Organspendeerklarung — rechtliche Grundlagen und
Formalitdten sowie Hinweise zu ethischen, medizinischen und
psychosozialen Aspekten.

Dauer: 4 UE (1 Abend)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 10,00 €

Korpersprache

Deutlicher als Worte geben Mimik und Gestik Auskunft iber
Einstellung und Befindlichkeit. Die Korpersprache als
Mittel zum verstdndnisvolleren und erfolgreicheren Umgang
miteinander.

Dauer: 4 UE (1 Abend)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 8,00 €

Physiognomie
Ein wissenschaftliches System der Ausdruckskunde von

Korperformen, die eine Beziehung zu Anlagen, Charakter
und Verhalten des Menschen herstellt.

Dauer: 4 UE (1 Abend)
Beginn: nach Voranmeldung
Ort: Auerbach

Gebiihr: 8,00 €

Kommunikationstraining

Erfolgreich Kommunizieren in Redesituationen im Beruf
und Alltag. Gesprdchsfiilhrung mit praxisnahen Ubungen.
Dauer: 30 UE (15-mal 2 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiithr: 60,00 €

Die grofien Weltreligionen in Vergangenheit u. Gegenwart

Bedeutung der Religion fiir das menschliche Dasein. Histo-
rische Entstehung und die Rolle von Judentum, Christentum,
Islam, Buddhismus und Hinduismus werden in unserer Epoche
beleuchtet. (anschlieBende Diskussion!)

Dauer: 6 UE (2-mal 3 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung
Ort: Auerbach

Gebiihr: 12,00 €



I11002-A GroBe Philosophen und ihre Visionen

Exkurs durch die Philosophiegeschichte am Beispiel ausge-
wadhlter groBer Denker wie Sokrates, Aristoteles, Kant, Marx
oder Nietzsche. Aufzeigen von Grenzen und Schwdchen ihrer
Lehren (Fehldeutung mancher Thesen!)

Dauer: 6 UE (2-mal 3 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung
Ort: Auerbach

Gebiithr: 12,00 €
I11003-A Problemregion ,Naher Osten”

Aus kultureller, historischer, religidser u. politischer

Sicht wird ein Einblick in einen Teil unseres Globus gegeben,

der seit Jahrtausenden ein Zankapfel unterschiedlicher Macht-
interessen war, und in den letzten Jahrzehnten aufgrund vieler
kriegerischer Auseinandersetzungen u. der Bedeutsamkeit seiner
Rohstoffressourcen verstdrkt in den Fokus der Weltaufmerksamkeit
geriickt ist. In Vortrag u. Diskussion sollen Ursachen und Zusam-
menhdnge der verschiedenen Konflikte u. die Rolle des Nahen Ostens
fiir den Weltfrieden ndher betrachtet werden.

Dauer: 6 UE (2-mal 3 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung
Ort: Auerbach

Gebiihr: 12,00 €

KULTUR - GESTALTEN
I20505-A Malen und Zeichnen fiir Fortgeschrittene

Grafische Studien und Skizzen, Grafische Techniken,
Arbeiten mit Farbe, Aquarell-Temperamalerei.

Dauer: 20 UE (10-mal 2 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 40,00 €

I20506-A Farbenlehre — Kontraste

Einfiihrung in das Lehrgebiet Farbenlehre, Farbenordnung,
Farbwirkung mit jeweiligen Aufgabenstellungen

Dauer: 9 UE (3-mal 3 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 18,00 €

I20601-A Ostereier

Gestaltung von Ostereiern in sorbischer Technik.
Dauer: 3 UE (1 Abend)



I120602-A

I20603-A

I20604-A

I20605-A

Termin: nach Voranmeldung
Ort: Auerbach
Gebiihr: 6,00 € (zzgl. Materialkosten)

Kreatives Gestalten mit Servietten

Serviettentechnik in 3-D. Entstehen von kleinen
Kunstwerken aus einfachen Gegenstéanden.

Dauer: 3 UE (1 Abend)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Falkenstein

Gebiihr: 6,00 € (zzgl. Materialkosten)

Stimmungsvolle Lampen selbst gefertigt

Das richtige Licht fiir jeden Stil, jede Stimmung und zu
jeder Jahreszeit.

Dauer: 3 UE (1 Abend)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Falkenstein

Gebiihr: 6,00 €(zzgl. Materialkosten)

Muttertagsherz

Gestaltung eines Herzes mit Bliiten und verschiedenem
Griin mit und ohne Kerze.

Dauer: 3 UE (1 Abend)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebihr: 6,00 € (zzgl. Materialkosten nach Verbrauch)

Topfern und Modellieren mit Ton

Arbeiten mit dem Werkstoff Ton und dessen Weiterver-
arbeitung bis zum gebrannten Gegenstand.

Dauer: 16 UE (4-mal 4 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Rodewisch

Gebilihr: 48,00 € (zzgl. Materialkosten nach Verbrauch)

I20901-A Tanzen fiir Seniorinnen und Senioren

I120902-A

Seniorentanz fiir Anfanger - Tanzen fiir dltere Menschen,
die Freude am Tanzen haben. Tanzen dient der Verbesserung
der Kondition und h&dlt Korper und Seele jung. Anmeldungen
auch ohne Partner mdglich.

Dauer: 16 UE (8-mal 2 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 32,00 €

Salsa - Siidamerikanischer Tanz



I21301-A

I21302-A

I21303-A

I21401-A

Diese spezielle Tanzform steht fiir Temperament und
Lebensfreude. Im Kurs werden Grundschritte und Bewegungs-
ablaufe erarbeitet. Salsa ladsst sich auch ohne Partner
erlernen.

Dauer: 16 UE (12-mal 1 Stunde/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 32,00 €

Kloppeln

Die Teilnehmer werden mit der KlOppelkunst vertraut
gemacht. Kloppelkissen, Kloppel, Stecknadeln und
Leinenzwirn sind mitzubringen.

Dauer: 16 UE (8-mal 2 UE/l4-t&dgig)

Beginn: 03.03.2010, mittwochs, 16:30 — 18:00 Uhr
Ort: Auerbach

Gebiihr: 32,00 €

Kloppeln — mal anders, Schmuck aus Draht

Im Kurs erlernen Sie, filigrane und kunstvolle Schmuckobjekte
selbst zu klOppeln. Dabei kann gekloppelter Hals-, Ohr- und
Armschmuck entstehen — vom einfach geflochtenem Band mit An-
hanger bis zum komplizierteren Collier. Die Teilnehmenden sollten
iiber Vorkenntnisse in den KlOppel-Grundlagen verfiigen:

Flechter, Halbschlag, Leinenschlag, Ganzer Schlag sowie drei- und
vierpaarige Verbindung. Bitte bringen Sie zum Kurs folgende Aus-
stattung mit: KlOppelrolle und Tischstdnder, 10 — 20 Paar Hiilsen-
k1loppel, Draht mit einem Durchmesser zwischen 0,2 bis 0,3 mm
(Edelstahl, versilberter Kupferdraht oder Messingdraht), Nadeln,
Aufstecknadeln, Schere, Zange sowie Zubehor fiir Schmuck (Ohr-
haken, Karabiner, Quetschabschliisse, Verldngerungskettchen).
Dauer: 20 UE (10-mal 2 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebihr: 40,00 €

Stricken fiir Jedermann

Stricken ist wieder modern! Mit Hilfestellung der Kursleitung
erlernen Sie die Maschenaufnahme, rechts und links stricken usw.
Am Ende des Kurses koOnnen Sie Ihren ersten Schal stricken.

Dieser Kurs ist auch fiir Kinder geeignet (Fingerstricken).

Es macht SpaB und ermdglicht, die Fingerfertigkeit zu trainieren.
Dauer: 20 UE (10-mal 2 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 40,00 € (Material — Wolle und Stricknadeln mitbringen!)

Wie verdndere ich mein Outfit richtig

Perfektes Outfit durch die richtigen Farben, ein typ-



gerechtes Make-up (z.B. Business-, Braut-, Festtags- und
Freizeit-Make-up) und weitere tausend tolle Tipps.

Auch 1-tdgige Workshops mdglich (z.B. Wochenende)

Dauer: 8 UE (2-mal 4 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Ellefeld

Gebiihr: 16,00 € (zzgl. Materialkosten)

GESUNDHEIT

Die Kursangebote im Gesundheits- und Fitnessbereich sind nicht als
Therapie vorgesehen, sondern dienen ausschlieBlich der Pradvention.

Bei gesundheitlichen Beschwerden empfehlen wir, vor der Anmeldung zu einem
Kurs den behandelnden Arzt zu konsultieren.

I30101-A Yoga fiir Anfinger/Fortgeschrittene

Durch einfache genau angelegte Ubungen hat der Kdrper
die MOglichkeit, sich beweglicher, freier und wohler
zu fihlen.

Dauer: 20 UE (10-mal 2 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 50,00 €

I30102-A Pilates fiir Einsteiger

Pilates trainiert Korper und Geist. Das GanzkOrper-
training liegt voll im Trend und verleiht ein neues
Korpergefiihl, durch die Kombination von Atmung, Yoga

und Gymnastik. Korperhaltung und die Koordinationsfahigkeit
verbessern sich mitunter nach wenigen Wochen.

Dauer: 20 UE (15-mal 1 Stunde/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 50,00 €

I30103-A Pilates nach der Entbindung

Pilates ist ein sanftes, aber auch effektives Fitnesstrainings-
Programm mit verschiedenen Elementen aus Gymnastik und Yoga.
Mit einfachen, kontrollierten Bewegungen straffen Sie den ge-
samten KOorper und bringen ihn wieder in Form. Besonders nach
einer Geburt ist diese Methode sehr effektiv und fiir das per-
sOnliche Korperbewusstsein sehr wichtig.

Dauer: 10 UE (10-mal 45 Minuten/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung



Ort: Auerbach
Gebiithr: 25,00 €

I30104-A Meditative Entspannung

Im Kurs werden verschiedene Entspannungstechniken vorgestellt und
geiibt. Meditation hilft, Ausgeglichenheit, positives Denken und
Gelassenheit im Alltag fiilr mehr Lebensqualitdt zu finden.

Dieser Kurs ist auch fiir Anfanger geeignet.

Dauer: 20 UE (10-mal 2 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Rodewisch

Gebiihr: 50,00 €

I30201-A Wirbelsdulengymnastik fiir Einsteiger

Ziel des Kurses ist die Kradftigung und Stabilisierung der
Riickenmuskulatur und die Verbesserung der Korperhaltung.
Dauer: 20 UE (15-mal 1 Stunde/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 40,00 €

I30202-A Tai Ji Quan

Die Volkssportart in China - Tai Ji Quan. Langsame und
weiche Bewegungsabldufe werden durch Atmung und Bewegung
aufeinander abgestimmt. Das Loslassen vom Alltagsstress
fiilhrt zur Harmonie und Ausgeglichenheit.

Dauer: 24 UE (1l2-mal 2 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Falkenstein

Gebiihr: 48,00 €

I30203-A Sportliches Wandern

Sportliches Wandern in Theorie und Praxis (nach Nordic -
Walking) das Beste fiir Herz und Kreislauf - fir jedes
Alter und auch zum Abnehmen geeignet.

Dauer: 12 UE (9-mal 1 Stunde/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung
Ort: im Freien (Wald/Park)

Gebilihr: 24,00 €
Mitzubringen: feste Schuhe, dem Wetter angepasste
sportliche Kleidung.

I30204-A Sauglingsgymnastik (bis 6 Monate)

In diesem Kurs stehen der SpaB und die Freude an abwechslungs-
reichen Bewegungsspielen fiir Sduglinge im Vordergrund. Um die
Entwicklung der Sinnesorgane zu fordern, werden verschiedene
Bewegungsformen z.B. Krabbeln, Kriechen usw. erprobt.

Dauer: 10 UE (10-mal 45 Minuten/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiithr: 25,00 €

I30205-A Sduglingsgymnastik (ab 6 Monate bis 1 Jahr)



I130206-A

I30207-A

I30401-A

I130402-A

I30403-A

Im Vordergrund dieses Kurses steht die sportliche Betatigung
auf spielerische Weise entsprechend dem Bewegungsdrang der
Kinder dieser Altersgruppe.

Dauer: 10 UE (10-mal 45 Minuten/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiithr: 25,00 €

Babyschwimmen (3 Monate bis 1 Jahr) - wochentlich

Fiir Babys ist es eine schone Erfahrung das Element ,Wasser”
zu erleben und spielerisch zu entdecken. In liebevoller
Atmosphdre wollen wir singen, spielen und bestimmte Griff-
techniken lernen.
Dauer: 10 UE (10-mal 45 Minuten/Woche)

mittwochs, von 10.00 — 11.00 Uhr
Beginn: nach Voranmeldung
Ort: Bad in Sonnenhofschule Auerbach
Gebiithr: 25,00 €

Babyschwimmen (3 Monate bis 1 Jahr) — 1l4-tagig

Dauer: 10 UE (10-mal 45 Minuten/l4-tdgig)
mittwochs, von 15.15 — 16.15 Uhr

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Bad in Sonnenhofschule Auerbach

Gebiithr: 25,00 €

Die SchiiBler Mineralsalze — Salze des Lebens Tipp

Mehr Vitalitdt mit der Biochemie nach Dr. SchiiBler.

Der Kurs umfasst die Geschichte, Wirkungsweise, Darreichungs-
formen u. Dosierung der SchiiBler-Salze. Bewdhrte Anwendungs-
rezepte fiir den Alltag z. B. bei Erkdltungen, Entgiftung u.v.m.
Dauer: 9 UE (3-mal 3 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Rodewisch

Gebiihr: 18,00 €

Vortrag iiber Borreliose (FSME) Tipp

Zecken sind fiir Menschen zunehmend gefdhrlich als Ubertriger
von Viruskrankheiten. Sie werden iiber Vorkommen, Verbreitung,
Krankheitsiibertragung und wie man sich schiitzen kann aufgeklart.
Im Anschluss an die Veranstaltung konnen Sie diskutieren und
auftretende Fragen stellen!

Dauer: 3 UE (1 Abend)

Beginn: M&rz/April 2010

Ort: Auerbach

Gebiihr: 6,00 €

Whisky — Seminar: ,Whisky — die beliebteste Genuss-Spirituose



weltweit”

Im Seminar werden Whisky aus Irland, Schottland, den USA und Japan
vorgestellt und die Unterschiede in ihrer Herstellung und Aromatik
besprochen. Damit verbunden ist die Verkostung und Beurteilung
typischer Abfiillungen aus diesen Landern mit Anfertigung von
Tasting Notes (Geschmacksnotizen)

Dauer : 4 UE

Beginn: Donnerstag, 28.01.2010, 19:00 — 21:00 Uhr

Gebiihr: 10,00 € zzgl. 20,00 € fiir Whisky, Imbiss und Material

SPRACHEN
Wie ist das System der Sprachkurse an der Volkshochschule aufgebaut?

Unser Kurssystem Sprachen richtet sich nach dem Gemeinsamen Europ&dischen
Referenzrahmen fiir Sprachen (GER) des Europarates. Dieser Rahmen legt die
jeweiligen Fertigkeiten in den Bereichen HGOren, Sprechen, Lesen und
Schreiben in sechs Niveaustufen fest.

Sie erreichen nach vier Semestern/zwei Jahren das Niveau der Al-Stufe
(Grundkurse).

Sie erreichen nach acht Semestern/vier Jahren das Niveau der A2-Stufe
(Aufbaukurse).

Nach weiteren Semestern erreichen Sie das Niveau der Bl-, B2- sowie
C-Stufen (Kurse fiir Fortgeschrittene).

Wie ist ein Sprachkurs strukturiert?

Die Sprachkurse an der Volkshochschule Auerbach finden wochentlich statt.
Ein Kursabend dauert 2 Unterrichtseinheiten (90 Minuten). Ein Semester
umfasst in der Regel 15 Abende (insgesamt 30 Unterrichtseinheiten).

Jede Niveaustufe endet nach cd. 120 Unterrichtseinheiten (4 Semester/

2 Jahre).

Wie finde ich den fiir mich passenden Kurs?

Bei der Einstufung in den geeigneten Kurs werden Sie von den Mitarbeite-
rinnen der Volkshochschule beraten. Kann ich auch eine Sprachpriifung
ablegen?

Auf Wunsch konnen Sie mit einer Sprachpriifung das TELC-Zertifikat (The
European Language Certificates) erwerben. Die Europadischen Sprachen-
zertifikate werden zur Zeit auf fiinf Niveaustufen (Al, A2, Bl, B2 und Cl)
in neun Sprachen angeboten. TELC-Zertifikate sind europaweit anerkannte
Sprachenzertifikate der TELC GmbH in Zusammenarbeit mit den
Volkshochschulverbdnden.

Ich m6chte meine Mitarbeiter in Fremdsprachen fit machen!



Die Volkshochschule fiihrt auf Anfrage auch Fremdsprachenkurse fiir Unter-
nehmen und Institutionen durch. Wenden Sie sich an uns. Wir erstellen Ihnen
gern ein Angebot fiir Ihr Team.

Wo erhalte ich weitere Informationen?
- www.sprachenzertifikate.de

- www.vhs-sachsen.de
- Internetseiten der grofBen Verlage

Integrationskurse "Deutsch als Fremdsprache"

Teilnehmer/Zielgruppen:

Teilnahmeberechtigt sind Ausl&dnder/innen, Erwachsene und Jugendliche,
Spataussiedler/innen, deren Familienangehdrige und Asylberechtigte, die
eine Aufenthaltserlaubnis besitzen sowie Ausldnder/innen, die zur Teilnahme
verpflichtet wurden.

Umfang/Inhalt:

Der Kurs dient der erfolgreichen Vermittlung von ausreichenden Kenntnissen
der deutschen Sprache, von Alltagswissen sowie von Kenntnissen der Rechts-
ordnung, der Kultur und der Geschichte Deutschlands, von Werten und
Prinzipien.

Ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache zu besitzen, heiBt, sich im
alltdglichen Leben in seiner Umgebung selbststdndig sprachlich zurecht-
zufinden und entsprechend seinem Alter und Bildungsstand ein Gesprach
filhren und sich schriftlich ausdriicken zu konnen. (Niveau Bl des Gemein-
samen Europdischen Referenzrahmens).

Forderung:

Die Sprachkurse werden vom Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF)
gefordert, wenn eine Anspruchsberechtigung bzw. eine Verpflichtung auf
Teilnahme am Sprachkurs vorliegt.

I40401-A Integrationssprachkurs

Dauer: 600 UE (Basissprachkurs 300 UE + Aufbausprachkurs 300 UE)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Volkshochschule Auerbach

Abschluss: Deutsch-Test fiir Zuwanderer” (DTZ)

I40402-A Orientierungskurs

Im Anschluss an den Integrationssprachkurs
Dauer: 45 UE

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Volkshochschule Auerbach

Abschluss: Test zum Orientierungskurs

I40403-A Wiederholung des Aufbausprachkurses
Fliir Teilnahmeberechtigte, die ordnungsgemdB an einem Integrations-
Sprachkurs teilgenommen haben, aber den Sprachtest nicht erfolg-
Reich bestanden haben.



Dauer: 300 UE
Beginn: nach Voranmeldung
Abschluss: Deutsch-Test fiir Zuwanderer (DTZ)

Grundkurse Sprachen

Sie lernen erste Kontakte aufzunehmen, d. h. einen
Gesprédchspartner zu verstehen, auch in einfachen
Situationen zu reagieren und kleine Gesprédche zu filhren.
Sie werden mit einfachsten Schreib- und grammatischen
Regeln vertraut gemacht.

Dauer: 30 UE (15-mal 2 UE/Woche)

Gebiihr: 54,00 € (zzgl. Literatur)

Abschluss: Teilnahmebestdtigung

I40601-A Englisch fiir Touristen
Beginn: nach Voranmeldung
Ort: Auerbach

I40602-A Englisch Grundkurs - 1. Semester
Beginn: 03.03.2010, mittwochs, 19:00 Uhr
Ort: Auerbach

I40603-A Englisch Grundkurs — 2. Semester
Beginn: 02.03.2010, dienstags, 18.30 Uhr
Ort: Auerbach

I40604-A Englisch Grundkurs - 3. Semester
Beginn: 01.03.2010, montags, 18:30 Uhr
Ort: Auerbach

I40605-A Englisch Grundkurs — 3. Semester
Beginn: 24.02.2010, mittwochs, 18.30 Uhr
Ort: Auerbach

I40606-A Englisch Grundkurs - 4. Semester
Beginn: 25.02.2010, donnerstags, 18:30 Uhr
Ort: Auerbach

I40801-A Franzodsisch Grundkurs - 1. Semester
Beginn: nach Voranmeldung
Ort: Auerbach

I40802-A Franzdsisch Grundkurs — 2. Semester
Beginn: 02.03.2010, dienstags, 19.30 Uhr
Ort: Auerbach

I40901-A Italienisch Grundkurs - 1. Semester
Beginn: 02.03.2010, dienstags, 17:00 Uhr
Ort: Auerbach

I40902-A Italienisch Grundkurs — 4. Semester
Beginn: 01.03.2010, montags, 18.30 Uhr
Ort: Auerbach



I42201-A Spanisch Grundkurs — 1. Semester
Beginn: 02.03.2010, dienstags, 18.15 Uhr
Ort: Auerbach

I42202-A Spanisch-Grundkurs — 4. Semester
Beginn: 01.03.2010, montags, 19:45 Uhr
Ort: Auerbach

Aufbaukurse Sprachen

Fir Teilnehmer, die bereits Kurse an der Volkshochschule
absolviert haben und fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit

Vorkenntnissen.
Dauer: 30 UE (15-mal 2 UE/Woche)
Gebiihr: 54,00 € (zzgl. Literatur)

Abschluss: Teilnahmebestdtigung

I40607-A Englisch Aufbaukurs - 5. Semester
Beginn: 25.02.2010, donnerstags, 18:30 Uhr
Ort: Auerbach

I40608-A Englisch Aufbaukurs — 7. Semester
Beginn: 25.02.2010, donnerstags, 18:45 Uhr
Ort: Auerbach

I40609-A Englisch fiir Senioren
Beginn: 03.03.2010, mittwochs, 9:30 Uhr
Ort: Auerbach

I40610-A Geschdftsenglisch

Der Kurs wendet sich an Interessenten aus der Wirtschaft
und Verwaltung, die ihre Kompetenz in Wort und Schrift
bei der Kommunikation im Geschdftsleben verbessern
mochten. Vorkenntnisse sind erforderlich

(mindestens 10. Klasse).

Dauer: 30 UE (15-mal 2 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 60,00 €

Abschluss: Teilnahmebestdtigung
I40611-A Englisch - Refresher Course
Flir Teilnehmer, die verschiittete Kenntnisse schnell und

systematisch auffrischen und vertiefen wollen.
Vorkenntnisse sind erforderlich.

Dauer: 30 UE (15-mal 2 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 54,00 €

Abschluss: Teilnahmebestdtigung

I40803-A Franzosisch Aufbaukurs — 6. Semester
Beginn: 04.03.2010, donnerstags, 18:30 Uhr
Ort: Auerbach



I40804-A

I40903-A

I42203-A

ARBEIT -

I50101-A

I150102-A

I50103-A

Franzdsisch Aufbaukurs — 10. Semester
Beginn: 02.03.2010, dienstags, 18:00 Uhr
Ort: Auerbach

Italienisch Aufbaukurs — 6. Semester
Beginn: 02.03.2010, dienstags, 18:30 Uhr
Ort: Auerbach

Spanisch Aufbaukurs
Beginn: 01.03.2010, montags, 18:15 Uhr
Ort: Auerbach

BERUF

EDV - Grundkurs

Einfiihrung in die Computertechnik und Computernutzung.
Umgang mit dem Betriebssystem als Voraussetzung fiir die

Nutzung der Anwendersoftware.
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Dauer: 32 UE (8-mal 4 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach/Falkenstein/Treuen
Gebiihr: 96,00 €

Abschluss: Teilnahmebestdtigung

Computer — Erweiterungskurs (Arbeit mit Textverarbeitung,
Tabellenkalkulation, Bildbearbeitung am PC, Power Point und
Internet — stundenweise)

Dieser Kurs ist filir die Teilnehmer, welche schon einmal einen
Grundkurs EDV besucht haben. Vorkenntnisse sind erforderlich!

Dauer: 28 UE (7-mal 4 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Falkenstein/Treuen
Gebiihr: 98,00 €

Abschluss: Teilnahmebestadtigung

Computer - Aufbaukurse

Erweiterter Umgang mit dem Betriebssystem, Einfiihrung

in den Umgang mit der Benutzeroberfldche Windows

und Anwendung der aktuellen Software der Textverarbeitung
und der Tabellenkalkulation.

EDV - Textverarbeitung

Dauer: 32 UE (8-mal 4 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach/Falkenstein/Treuen
Gebiihr: 112,00 €

Abschluss: Teilnahmebestdtigung



I50104-A EDV - Tabellenkalkulation

Dauer: 32 UE (8-mal 4 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach/Falkenstein/Treuen
Gebiihr: 112,00 €

Abschluss: Teilnahmebestadtigung
I50301-A Internet - Einfiihrungskurs
Moglichkeiten der modernen Biiro- und Datenkommunikation

mit dem Internet, sich im Netz bewegen und orientieren
sind Inhalte des Kurses

Dauer: 16 UE (4-mal 4 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach/Falkenstein/Treuen
Gebiihr: 64,00 €

Abschluss: Teilnahmebestadtigung
I50302-A PowerPoint
Gestalten von Bildern, Folien, Texten und Diagrammen fiir

reprasentative Arbeiten und erfolgreiche Verdffent-
lichungen mit PowerPoint. EDV Grundkenntnisse sind

Voraussetzungen.

Dauer: 20 UE (5-mal 4 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Treuen

Gebiihr: 80,00 €

Abschluss: Teilnahmebestdtigung
I50303-A Digitale Bildbearbeitung

Die Nutzung der Digitalkamera und der Scanner wird immer
beliebter. Digitale Bilder lassen sich mit dem Computer
nachtraglich fiir verschiedene Zwecke effektiv bearbeiten.
Erstellen von Bildern und Scannen, Verdndern der Bild-
eigenschaften (BildgréBe, Aufldsung, Farbtiefe), Nach-
bearbeiten von Bildern, Fotomontagen und Archivierung
sind Inhalt des Kurses. PC- und Windows-Kenntnisse sind

Voraussetzung.

Dauer: 20 UE (5-mal 4 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Treuen

Gebiihr: 80,00 €

Abschluss: Teilnahmebestdtigung

Verwaltung und kaufmdnnische Praxis
I50412-A Computerschreiben fiir Anfdnger

Erlernen des Zehnfinger-Tastschreibens am PC mit
Beherrschung des gesamten Tastenfeldes mit einem
neuen Trainingsprogramm.

Dauer: 12 UE (3-mal 4 UE/Woche)

Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach



Gebiihr: 30,00 € (zzgl. Literatur/Arbeitshefte)
Abschluss: Teilnahmebestdtigung

I50419-A Stenografie fiir Anfdnger

Umfassende Zeichen und Kiirzel der Deutschen Einheitskurz-
schrift "Verkehrsschrift" mit Beherrschung von 60 Silben
pro Minute.

Dauer: 70 UE (35-mal 2 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 140,00 €

Abschluss: Teilnahmebestadtigung mit Leistungsnachweis
I50501-A Buchfiihrung II

Dieser Kurs beinhaltet Abschreibungen, Personalkosten, Sach-
anlagenverkehr, Warennebenkosten, Umsatzsteuerkonten u.v.m.

Dauer: 24 UE (8-mal 3 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 60,00 €

Abschluss: Teilnahmebestatigung

GRUNDBILDUNG
I60701-A Lesen und Schreiben - Lerntheorie
Ein Vortrag zur Lese- und Rechtschreibschwdche und

Informationen zur Uberwindung mit Anregungen fiir Hilfen
und FOrdermdglichkeiten.

Dauer: 3 UE (1 Abend)
Beginn: nach Voranmeldung
Ort: Auerbach

Gebiihr: 6,00 €

I160801-A Mathematik - Grundkurs

Einfiihrung und Vertiefung in die Algebra mit Gleichungen,
Gleichungssystemen und Funktionen, Winkelfunktionen, Potenz-,
Wurzel- und Logarithmengesetze, Fladchen- und KOrperberechnungen
geeignet fiir Interessenten, die ihre mathematischen Kenntnisse
auffrischen md6chten oder ihren Kindern helfen wollen.

Dauer: 30 UE (l10-mal 3 UE/Woche)
Beginn: nach Voranmeldung

Ort: Auerbach

Gebiihr: 60,00 €

Abschluss: Teilnahmebestdtigung






