
 
 
 
 
             Volkshochschule des Vogtlandkreises 
                -Außenstelle Klingenthal-          
                      Amtsberg 12 
                   08248 Klingenthal 
 

Telefon: 03 74 67/2 25 75 
O3 74 21/2 37 70(Geschäftsstelle Oelsnitz) 

                  
           Fax: 03 74 67/6 68 20 
               E-Mail:   vhs.klingenthal@t-online.de 
               Internet: www.vhs-vogtlandkreis.de              
 
 
 
 
 
 
Pädagogische Mitarbeiterin: Brigitte Meinel  
                  
 
Weiterer Unterrichtsorte:  
                 - Förderschulzentrum „Oberes Vogtland“ 
                   Markneukirchen 
                 - Berufliches Schulzentrum AS Klingenthal 
                 - Turnhalle Klingenthal III 
       - Sport- und Gymnastikraum Lindenstraße  
 
Öffnungszeiten der Verwaltung  
 
             Montag       09:00 – 12:00 Uhr 
             Dienstag     09:00 – 12:00 Uhr   13:00 – 18:00 Uhr 
             Mittwoch     geschlossen 
             Donnerstag   09:00 – 12:00 Uhr   13:00 – 16:00 Uhr 
             Freitag      geschlossen 
 
Anmeldung und Beratung zur Öffnungszeit der Verwaltung persönlich oder 
telefonisch. 
Die Anmeldungen sind über alle Arbeitsorte der Volkshochschule sowie per E-
Mail möglich. 
 
 
Programmbereiche: 
 
    Politik - Gesellschaft - Umwelt                Seite xx 
    Kultur - Gestalten                             Seite xx 
    Gesundheit                                     Seite xx 
    Sprachen                                       Seite xx 
    Arbeit - Beruf                                 Seite xx 
    Grundbildung                                   Seite xx 



    Allgemeine Geschäftsbedingungen                Seite xx 
 
 
 
 
 
POLITIK - GESELLSCHAFT – UMWELT 
 
I10000-K Erleben Sie die Vogtland Arena 
 
  „….Zieeeeeeeeeh… „ wird auch dieses Jahr wieder im schönen  
  Vogtland zu hören sein, wenn sich die Weltelite der Skispringer  
  zu Wettkämpfen an der Vogtland Arena trifft. 
  Seitdem die modernste Sprungschanze Europas im Sommer 2006 am  
  Fuße des Schwarzbergs ihrer Bestimmung übergeben wurde, bietet sie  
  nationalen wie auch internationalen Athleten attraktive Trainings-  
  und Wettkampfbedingungen. 
  Das Schanzenareal, das ganzjährig auch für kulturelle Großveran- 
  staltungen genutzt wird, ist mit Aufzugslift („Wie-Li“) und  
  Springturm interessantes Ausflugsziel. Die „schwebende“ 
  Aussichtskapsel am Schanzenturm in 35 Meter Höhe erreichen  
  Touristen mittels Lift und Schanzenfahrstuhl. 

Erleben Sie in einer 75-minütigen Schanzenführung die Geschichte 
der Vogtland Arena in Klingenthal, von der ersten Baumfällung im 
Mai 2003 bis zur Fertigstellung und Schanzenweihe im Sommer 2006. 
Dauer: 75 Minuten 
Beginn: nach Voranmeldung  
Gebühr: 7,00 € 
* Die Preise enthalten die Auffahrt mit dem Aufzugssystem „Wie-Li“ 
 
Nähere Informationen zur Schanze finden Sie unter  
www.vogtland-arena.de  (Bild Schanze) 
 
 

 
I10710-K Bewerbungstraining  
 
         Bewerben mit allen Regeln und Strategien, Informationen,  
         Tipps und Formulierungen für eine erfolgreiche Bewerbung 
         mit persönlicher Präsentation, dem Vorstellungsgespräch  
         und Hinweise für die ersten 100 Tage im Job (Probezeit) 
         - Beispiele zum Anschreiben, Lebenslauf, EU-Lebenslauf,  
         Deck- und Anlagenblatt und weiteren Unterlagen.    
         Dauer:     18 UE (6-mal 3 UE/Woche)   
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Gebühr:    36,00 €  
         Abschluss: Bewerbungsmappe 
 
I10503-K Persönliche Vorsorge 
 
         Absicherung für die Familie und für die Firma nach  
         Notfällen - Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung,  
         Patientenverfügung, Organspendeerklärung - rechtliche  
         Grundlagen und Formalitäten sowie Hinweise zum ethischen,  
         medizinischen und psychosozialen Bereich.  



         Dauer:  4 UE (1 Abend)  
         Beginn: nach Voranmeldung 
         Gebühr: 10,00 € 
 
I10506-K Testament - Erbrecht 
 
         Überblick über das Testament und das Erbrecht, wesent- 
         liche Grundzüge der gesetzlichen Erbfolge, das Pflicht-  
         teilrecht, Möglichkeiten von Schenkungen und die Formen 
         der Testamentserrichtung sind Inhalte des Kurses. 
         Dauer:   9 UE (3-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung 
         Gebühr:  22,50 €  
 
I10702-K Rhetorik - Grundkurs  
 
         Aufbau und Entwurf einer Rede und Bewältigung ver- 
         schiedener Redesituationen, Einzel- und Gruppenübungen.    
         Dauer:   20 UE (4-mal 5 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldungen 
         Gebühr:  50,00 € 
 
I10703-K Körpersprache 
 
         Mehr Sicherheit im freien Reden durch bewusste Anwendung  
         der Körpersprache - Haltung, Mimik, Gestik, deren Signale       
         und Deutung, verbunden mit Übungen und Videotraining sind  
         Inhalte des Kurses.    
         Dauer:   12 UE (Wochenende) 
         Beginn:  nach Voranmeldung 
         Gebühr:  30,00 € 
 
 
 
I10704-K Kommunikation 
 
         Grundformen der Kommunikation - den Umgang mit anderen  
         Menschen bewusst zu gestalten - ein Gespräch angemessen                
         beginnen und erfolgreich beenden sowie weitere Tipps 
         mit Übungen in der Gruppe. 
         Dauer:   6 UE (1 Samstag) 
         Beginn:  nach Voranmeldung 
         Gebühr:  12,00 € 
 
KULTUR - GESTALTEN 
 
I20602-K Holzschnitzen - Grundkurs          
 
         Holzschnitzen für Anfänger - auch für Frauen geeignet. 
         Voraussetzung ist die Begeisterung für die Holzgestaltung  
         Dauer:   12 UE (4-mal 3 UE/Woche)  
         Beginn:  nach Voranmeldung 
         Gebühr:  30,00 € (zzgl. Materialkosten) 
         Mitzubringen ist ein Satz Grundwerkzeug für das  
         Holzschnitzen. 



 
 
 
 
 
 
 
 
I20802-K Mundharmonika  
 
         Vermittlung und Erlernen einfacher Spieltechniken auf  
         der Mundharmonika. Noten- und Instrumentalkenntnisse  
         sind nicht erforderlich. Eine Exkursion zur Herstellung 
         einer Mundharmonika ist vorgesehen.  
         Dauer:  12 UE (4-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn: nach Voranmeldung   
         Gebühr: 24,00 €    
 
 
I20803-K Zither  
 
         Vermittlung und Erlernen einfacher Spieltechniken auf  
         der Zither. Noten- und Instrumentalkenntnisse  
         sind nicht erforderlich.  
         Ein Leihgerät kann zur Verfügung gestellt werden.  
         Dauer:  30 UE (10-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn: nach Voranmeldung   
         Gebühr: 60,00 € 
 
 
I20901-K Orientalischer Tanz 
 
         Für Anfänger und Fortgeschrittene - der orientalische  
         Tanz - die Freude an der Bewegung und die Neugier auf  
         andere Kulturen. 
         Dauer:   16 UE (4-mal 4 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung 
         Gebühr:  32,00 €  
 
I20902-K Tanzen  
  
         Tanzkurs für Anfänger - Erlernen von Tanzschritten  
         und Tänzen - Foxtrott, Blues, langsamer Walzer, Wiener  
         Walzer und Tänze aus dem Bereich lateinamerikanischer 
         Standardtänze.  
         Dauer:   16 UE (8-mal 2 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung, 18:00 Uhr 
         Ort:     Gaststätte Walfisch Zwota 
         Gebühr:  32,00 €/Teilnehmer  
         Anmeldung möglichst mit einem Partner. 
 
 
I20903-K Tanzen für Fortgeschrittene  
  
         Foxtrott, Blues, Langsamer Walzer, Wiener Walzer  



         und Tänze aus dem Bereich lateinamerikanischer 
         Standardtänze.  
         Dauer:   16 UE (8-mal 2 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung, 19:30 Uhr 
         Ort:     Gaststätte Walfisch Zwota 
         Gebühr:  32,00 €/Teilnehmer  
         Anmeldung möglichst mit einem Partner. 
 
I20904-K Tanzen für Seniorinnen und Senioren 
 
         Tanzkurs für Anfänger - Erlernen von Tanzschritten  
         und Tänzen - Foxtrott, Blues, langsamer Walzer, Wiener  
         Walzer und Tänze aus dem Bereich lateinamerikanischer 
         Standardtänze.  
         Dauer:   16 UE (8-mal 2 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung, 18:00 Uhr 
         Ort:     Gaststätte Walfisch Zwota 
         Gebühr:  32,00 €/Teilnehmer  
         Anmeldung möglichst mit einem Partner. 
 
I20905-K Salsa – Südamerikanischer Tanz 
         
         Diese spezielle Tanzform steht für Temperament und Lebensfreude. 
         Im Kurs werden Grundschritte und Bewegungsabläufe erarbeitet. 
         Salsa lässt sich auch ohne einen Partner erlernen. 
         Dauer:   16 UE (8-mal 60 Minuten) 
         Beginn:  nach Voranmeldung,  

   Ort:     Gaststätte Walfisch Zwota 
   Gebühr:  24,00 €/Teilnehmer  

          
 
I21305-K Klöppeln für Anfänger   
  
         Diese traditionelle Textiltechnik, besonders des Vogt-  
         landes und des Erzgebirges, wird für Anfänger und Wieder- 
         einsteiger angeboten. Für den Klöppelkurs sind mitzu- 
         bringen: ein hartgestopfter Klöppelsack mit Klöppel- 
         ständer, zehn lange Nadeln (10 cm), zwanzig Klöppel- 
         paare, Klöppelgarn und Stecknadeln ohne Glaskopf.    
         Dauer:   15 UE (5-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung 
         Gebühr:  30,00 € (zzgl. Materialkosten) 
 
 
I21431-K Vogtländische Trachten 
  
         Die Geschichte der vogtländischen Tracht mit Kleider- 
         modellen in Zusammenarbeit mit dem Vogtländischen  
         Trachtenverein.   
         Dauer:   12 UE (4-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung 
         Gebühr:  24,00 € 
 
 
 



GESUNDHEIT 
 
Der Besuch von VHS-Gesundheitskursen wird von den Krankenkassen  
gefördert. Erkundigen Sie sich vor Kursbeginn bei Ihrer Kranken- 
kasse, ob eine Förderung möglich ist? 
Die Kurse dienen ausschließlich der Prävention – sie sind keine 
Therapie. 
 
 
I30104-K Fit und Vital durch Gymnastik 
 
         Eine wirksame Gymnastik für jedermann erlernbar,  
         befasst sich mit der Tiefenmuskulatur der  
         sogenannten "Problemzonen" vor allem bei Frauen. Eine  
         neue Methode mit der das Gewebe gefestigt, der Umfang  
         verringert und der gesamte Körper geschmeidig wird. 
         Dauer:   12-mal 60 min/Woche 
         Beginn:  nach Voranmeldung, montags, 19:00 Uhr 
         Ort:     Klingenthal Lindenstraße  
         Gebühr:  32,00 € 
 
 
 
I30105-K Wirbelsäulengymnastik   
 
         Trainieren der Bauch- und Rückenmuskulatur zur  
         Stabilisierung der Wirbelsäule durch eine gezielte 
         Gymnastik.  
         Dauer:   16 UE (12-mal 60 min/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung,    
         Ort:     Klingenthal Lindenstraße    
         Gebühr:  32,00 € 
          
I30106-K Fitness im Wasser -  I 
 
         Fitnessprogramm im Wasser ohne Belastung der Gelenke, 
         der Bänder und der Wirbelsäule zur Steigerung der Kraft, 
         Ausdauer und Beweglichkeit.  
         Dauer:   10 UE (10-mal 45 min/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung, mittwochs, 18:30 Uhr und 19:15 Uhr 
         Ort:     Gasthof Zwota - Bad   
         Gebühr:  21,00 €  zuzüglich Eintritt á 4,50 €/Veranstaltung 
 
I30107-K Fitness im Wasser - II 
 
         Fitnessprogramm im Wasser ohne Belastung der Gelenke, 
         der Bänder und der Wirbelsäule zur Steigerung der Kraft, 
         Ausdauer und Beweglichkeit.  
         Dauer:   10 UE (10-mal 45 min/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung, donnerstags 10:00 Uhr 
         Ort:     Gasthof Zwota - Bad   
         Gebühr:  21,00 € zuzüglich 4,50 €/Veranstaltung Eintritt 
 
 
I30101-K Yoga für Anfänger  



 
         Durch einfache Übungen hat der Körper die Möglichkeit,  
         sich beweglicher, freier und wohler zu Fühlen.              
         Dauer:   20 UE (10-mal 2 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung, donnerstags 18:00 Uhr    
         Ort:     Klingenthal, Lindenstraße     
         Gebühr:  50,00 € 
 
 
I30102-K Yoga für Fortgeschrittene    
 
         Für Teilnehmer, die bereits am Grundkurs teilgenommen  
         haben.             
         Dauer:   20 UE (10-mal 2 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung, donnerstags, 19.30 Uhr   
         Ort:     Klingenthal, Lindenstraße     
         Gebühr:  50,00 € 
 
 
 
I30111-K Autogenes Training 
 
         Entspannung durch Autogenes Training. Durch Selbstsug- 
         gestion gelangt man in einen angenehmen, ruhigen Zustand.  
         Der Körper sammelt Kräfte, um sich zu regenerieren und  
         "Antistress" zu programmieren. Das Autogene Training kann  
         zum einen dazu führen, eine andere Einstellung zu sich  
         selbst zu finden, aber auch dazu beitragen, Abstand vom  
         Alltagsstress zu erreichen und eine bessere Problembe- 
         wältigung als bisher zu ermöglichen. 
         Dauer:   16 UE (12-mal 60 min./Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung 
         Ort:     Klingenthal  
         Gebühr:  40,00 € 
 
I30220-K Ausgleichsgymnastik  
 
         Gymnastik nach Musik, leichte sportliche Bewegungs- 
         Übungen, gedacht als wohltuender Ausgleich und dienlich 
         zur körperlichen Fitness. 
         Dauer:    20 UE (15-mal 60 min/Woche)  
         Beginn:   nach Voranmeldung, mittwochs, 20:00 Uhr 
         Ort:      Klingenthal III – Turnhalle  
         Gebühr:   40,00 € 
 
 
 
I30233-K Pilates / Anfänger und Fortgeschrittene 
 
        Das ist ein höchst effektives System von Übungen, um straffer, 
        schlanker und entspannter zu werden. Mit diesem Training wird die    
        Gesundheit verbessert. Man erreicht damit die Verbesserung der  
   Haltung stabilisiert, die Lendenwirbel und aktiviert die    
        Tiefenmuskulatur. 
        Verspannungen werden abgebaut, die Sauerstoffaufnahme wird verbessert 



        und Körper und Geist werden miteinander verbunden.  
        Dauer:   12 x 60 min (1-mal 60 min/Woche) 
        Beginn:  nach Vereinbarung, dienstags  
        (Anfänger:  20 Uhr / Fortgeschrittene 18 Uhr und 19 Uhr; 
        nach Anfrage auch 10 Uhr möglich!) 
        Ort:     Klingenthal, Lindenstraße  
        Gebühr:  40,00 € 
 
I30234-K Pilates für Seniorinnen und Senioren 
 
        Pilates kennt kein Alter.  Diese voll im Trend liegende ganzheitliche   
        Trainingsmethode verbindet Körper und Geist miteinander. Das  
        wichtigste bei diesem sanften, aber sehr effektiven Training ist eine 
        hohe Qualität in der Ausführung der Übungen. Das Training verbessert 
        Ihre Haltung, Atmung, kräftigt und dehnt Ihren gesamten Körper.   
        Dauer:   12 x 60 Minuten (1-mal 60 min/Woche) 
        Beginn:  nach Vereinbarung 
        Ort:     Klingenthal, Lindenstraße  
        Gebühr:  40,00 € 
 
 
I30401-K Die Schüßler Salze  
        
        Im Kurs lernen Sie die Wirkungsweise, Darreichungsformen 
        und Anwendung der Schüßler Salze kennen. Bewährte Therapie- 
        konzepte werden vorgestellt, die Sie gleich in ihren Alltag 
        umsetzen können.  
        Dauer:    12 UE (4-mal 3 UE/Woche)  
        Beginn:   nach Voranmeldung 
        Ort:      Klingenthal/Markneukirchen 
        Gebühr:   24,00 € 
 
 
 
I30402-K Kräuterkurs    
 
         Heilen und Pflegen mit Kräutern, schonende und gesunde 
         Behandlung mit alten Hausmitteln ohne Nebenwirkung.    
         Dauer:    15 UE (5-mal 3 UE/Woche)  
         Beginn:   nach Voranmeldung 
         Ort:      Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:   30,00 € 
 
I30403-K Whisky-Seminar „Whisky – die beliebteste Genuss-Spirituose weltwelt“ 
  Im Seminar werden Whiskys aus Irland, Schottland, den USA und  
  Japan vorgestellt und die Unterschiede in ihrer Herstellung und  
  Aromatik besprochen. Damit verbunden ist die Verkostung und 
  Beurteilung typischer Abfüllungen aus diesen Ländern mit  
  Anfertigung von Tasting Notes (Geschmacksnotizen) 
  Beginn: nach Voranmeldung, Frühjahr 2010, 19:00 – 22:00 Uhr 

 Gebühr: 10,00 € zzgl. 20,00 € für Whisky, Imbiss und Material  
 
I30501-K Kosmetikkurs – Pflege und Schminken 
    
         Die Kursteilnehmer erhalten eine theoretische Einführung  



         mit praktischen Anwendungen. Aufbau der Haut, Hauttypen,  
         Hautbestimmung, Hautpflege, Anwendung von Gesichtsmasken 
         und Make up.   
         Dauer:    12 UE (4-mal 3 UE/Woche)  
         Beginn:   nach Voranmeldung 
         Ort:      Klingenthal 
         Gebühr:   30,00 € 
 
I30502-K Beckenbodentraining  
 
         Der Beckenboden spielt eine große Rolle für das Gleichgewicht 
         und für eine gute Körperhaltung. Viele Rücken-, Knie- und  
         Fußprobleme können hier eine Ursache haben. Das Beckenboden- 
         training sollte zum täglichen Ablauf dazugehören.  
         Dauer:     12 x 60 min (1 x 60 Min./Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung  
         Ort:       Klingenthal 
         Gebühr:    32,00 € 
 
 
 
 
 
SPRACHEN 
 
Unser Kurssystem Sprachen richtet sich nach dem Gemeinsamen Europäischen 
Referenzrahmen (GER) des Europarates.  
Dieser legt die jeweiligen Fertigkeiten in den Bereichen  
Hören, Lesen, Sprechen und Schreiben fest: 
(siehe Volkshochschule Oelsnitz - Sprachen) 
 
I40601-K Englisch Grundkurs – Network news (1. und 2. Semester) 
 
         Englisch für Anfänger. Es sind keine Englischkenntnisse  
         erforderlich. Die Teilnehmer machen sich im Kurs mit der  
         englischen Sprache vertraut und lernen die ersten  
         Vokabeln und Redewendungen.  
         Dauer:     28 UE (14-mal 2 UE/Woche)  
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Ort:       Klingenthal   
         Gebühr:    50,40 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
I40602-K Englisch Grundkurs – Network I news (3. und 4. Semester) 
 
         Grundlegende Vermittlung der Grammatik mit Erweiterung 
         des Wortschatzes ist das Anliegen dieses Kurses. Das  
         Sprachvermögen der Kursteilnehmer wird soweit ausge- 
         bildet, dass eine erste Kommunikation in Englisch  
         möglich ist. Der Kurs Englisch für Anfänger bzw.  
         Kenntnisse der 10. Klasse sind Voraussetzung.   
         Dauer:     28 UE (14-mal 2 UE/Woche)  
         Beginn:    nach Voranmeldung, donnerstags, 18:00 Uhr 
         Ort:       Klingenthal 
         Gebühr:    50,40 € (zzgl. Literatur) 



         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
I40603-K Englisch Grundkurs – Network II news (5. und 6. Semester)  
 
         Voraussetzung Aufbaukurs I oder gute Vorkenntnisse, 
         Einstieg nach Absprache mit dem Kursleiter.   
           
 
I40604-K Englisch Aufbaukurs – Network III news (7. und 8. Semester) 
 
         Voraussetzung Aufbaukurs II oder gute Vorkenntnisse, 
         Einstieg nach Absprache mit dem Kursleiter. 
 
I40614-K Englisch Sprachtraining I - Kommunikation 
   
         Erweiterung und Festigung des Sprachvermögens. Die  
         Teilnehmer haben im Kurs die Möglichkeit, unterschied- 
         liche Situationen sprachlich zu üben.           
         Dauer:     39 UE (13-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Ort:       Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    78,00 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
I40620-K Wirtschaftsenglisch 
 
         Der Kurs ist geeignet für Kursteilnehmer, die wirt- 
         schaftliche Beziehungen im englischsprachigen Raum 
         pflegen. Vorkenntnisse sind erforderlich.  
         Dauer:     45 UE (15-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Ort:       Klingenthal 
         Gebühr:    90,00 €  
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
I40801-K Französisch - Grundkurs 
 
         Französisch für Anfänger. Ziel des Kurses ist es, den  
         Teilnehmern Grundkenntnisse der französischen Sprache zu  
         vermitteln und erste Vokabeln kennen zu lernen.   
         Dauer:     30 UE (10-mal 3 UE/Woche)  
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Ort:       Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    54,00 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
 
I41901-K Russisch - Grundkurs  
 
         Russisch für Anfänger, Ziel des Kurses ist es, den  
         Teilnehmern Grundkenntnisse der russischen Sprache zu  



         vermitteln und erste Vokabeln kennen zu lernen.  
         Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.  
         Dauer:     21 UE (7-mal 3 UE/Woche)  
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Ort:       Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    37,80 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
I41902-K Russisch - Aufbaukurs I 
 
         Erweiterung des Wortschatzes und des Sprachvermögens,  
         Befähigung zur Kommunikation. Vorkenntnisse sind  
         erforderlich.  
         Dauer:     60 UE (20-mal 3 UE/Woche)  
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Ort:       Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    108,00 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
I41903-K Wirtschaftsrussisch 
 
         Der Kurs ist geeignet für Kursteilnehmer, die wirt- 
         schaftliche Beziehungen mit den Ländern der ehemaligen  
         SU pflegen und dafür Russischkenntnisse benötigen. 
         Dauer:     15 UE (5-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Ort:       Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    30,00 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
I42201-K  Spanisch für Anfänger  
 
         Spanisch  für Anfänger, Ziel des Kurses ist es, den  
         Teilnehmern Grundkenntnisse der spanischen Sprache zu  
         vermitteln und erste Vokabeln kennen zu lernen.  
         Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.  
         Dauer:     30 UE (15-mal 2 UE/Woche)  
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Ort:       Klingenthal 
         Gebühr:    60,00 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
I42202-K  Spanisch für Fortgeschrittene  
 
         Ziel des Kurses ist es, den Teilnehmern weitere Kenntnisse  
         der spanischen Sprache zu vermitteln und Vokabeln kennen zu lernen.  
         Grundkenntnisse sollten vorhanden sein.  
         Dauer:     30 UE (15-mal 2 UE/Woche)  
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Ort:       Klingenthal 
         Gebühr:    60,00 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 



 
I42301-K Tschechisch - Grundkurs  
 
         Tschechisch für Anfänger, Ziel des Kurses ist es, den  
         Teilnehmern Grundkenntnisse der tschechischen Sprache zu  
         vermitteln, um sich im Nachbarland verständigen zu  
         können.  
         Dauer:     40 UE (20-mal 2 UE/Woche)  
         Beginn:    nach Voranmeldung, dienstags, 18:00 Uhr 
         Ort:       Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    72,00 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
 
I42302-K Tschechisch Grundkurs (2. Semester)  
  
         Tschechisch für Fortgeschrittene. Ziel des Kurses ist es,  
         den Teilnehmern ein Sprachvermögen zu vermitteln, um sich  
         im Nachbarland in den unterschiedlichsten Situationen  
         verständigen zu können. 
         Vorkenntnisse sind erforderlich. 
 
         Dauer:     40 UE (20-mal 2 UE/Woche)  
         Beginn:    nach Voranmeldung, donnerstags, 18:00 Uhr 
         Ort:       Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    72,00 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
 
I42303-K Tschechisch Aufbaukurs (12. Semester) 
  
         Tschechisch für Fortgeschrittene. Ziel des Kurses ist es,  
         den Teilnehmern ein Sprachvermögen zu vermitteln, um sich  
         im Nachbarland in den unterschiedlichsten Situationen  
         verständigen zu können. 
         Vorkenntnisse sind erforderlich. 
         Dauer:     40 UE (20-mal 2 UE/Woche)  
         Beginn:    nach Voranmeldung, mittwochs, 18:00 Uhr    
         Ort:       Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    72,00 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
I9001-K Grundkurs Italienisch 
 
         Italienisch Grundkurs für Anfänger, keine Vorkenntnisse erforderlich. 

   Dauer:     30 UE (15-mal UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung, montags, 18:00 Uhr 
         Ort:       Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    54,00 € (zzgl. Literatur)  
         Abschluss: Teilnahmebestätigung  
 
 
 



 
 
ARBEIT - BERUF 
 
I50105-K EDV - Grundkurs    
 
         Inhalt des Kurses ist das Kennenlernen aller wichtigen  
         Möglichkeiten für die Bedienung und Organisation der  
         weiterentwickelten Oberfläche Windows als Betriebs- 
         system. EDV-Kenntnisse sind nicht erforderlich. 
         Dauer:     30 UE (10-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung, dienstags, 18:00 Uhr 
         Ort:       Gymnasium Klingenthal/Markneukirchen         
         Gebühr:    90,00 €   
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
 
 
I50106-K EDV - Aufbaukurs    
 
         Erweiterte Anwendung des Betriebssystems, EDV-Kenntnisse  
         sind erforderlich. 
         Dauer:     30 UE (10-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung, donnerstags, 18:00 Uhr 
         Ort:       Gymnasium Klingenthal/Markneukirchen          
         Gebühr:    90,00 €   
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
I50123-K EDV - Kurs für Seniorinnen und Senioren   
 
         Der Computer als Arbeitsgerät, auch für Senioren  
         geeignet, für vielseitige Tätigkeiten und Freizeit- 
         beschäftigungen. Neben der Bedienung des Computers,  
         wird als Einstieg ein Textverarbeitungsprogramm  
         vorgestellt mit vielen  Möglichkeiten, Beispielen 
         und Übungen.            
         Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.   
         Dauer:     24 UE (8-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung, dienstags, 14:00 Uhr 
         Ort:       Klingenthal         
         Gebühr:    84,00 €   
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
I50116-K EDV - Textverarbeitung    
 
         Arbeiten mit dem Textverarbeitungsprogramm Word.           
         Bedienung und Menüstruktur, Texteingabe und -gestaltung,           
         Kopieren, Verschieben, Schriftgestaltung, Gestaltung        
         von Serienbriefen und Tabellen, Einbinden von           
         Grafiken/Dokumenten.           
         Dauer:     30 UE (10-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldungen 



         Ort:       Gymnasium Klingenthal/Markneukirchen   
         Gebühr:    105,00 €         
         Abschluss: Teilnahmebestätigung     
 
 
 
I50115-K EDV - Tabellenkalkulation    
  
         Die Anwendungsbereiche der Tabellenkalkulation mit Excel  
         sind im privaten und im beruflichen Bereich vielfältig.  
         Tabellen aufbauen, effektive Zellverknüpfungen und  
         Diagramme erstellen sind Inhalte des Kurses.   
         Dauer:     30 UE (10-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldungen 
         Ort:       Gymnasium Klingenthal/Markneukirchen   
         Gebühr:    105,00 € 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
 
I50117-K EDV - Datenbank    
         Menüstruktur und Aufbau von Access unter Windows,   
         Erfassen von Daten und Entwicklung von Datenbanken,    
         deren Anwendung und Verwaltung mit praktischen  
         Beispielen.          
         EDV-Kenntnisse bzw. Einsteigerlehrgang erforderlich.          
         Dauer:     33 UE (11-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldungen 
         Ort:       Gymnasium Klingenthal/Markneukirchen  
         Gebühr:    115,50 €         
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
      
I50108-K Internet für Einsteiger  
 
         Das Internet ist ein zunehmend genutztes Kommunikations-  
         und Informationsmedium geworden.  
         Der Einführungskurs zeigt die wichtigsten Kommunikations- 
         möglichkeiten mit dem weltweiten Computernetz.  
         Dauer:     15 UE (5-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung  
         Ort:       Gymnasium Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    60,00 € 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
 
 
 
GRUNDBILDUNG 
 
I60001-K Deutsch - Rechtschreibung      
 
         Informations-, Übungs- und Trainingskurs, der die Groß- 
         und Kleinschreibung, die Getrennt- und Zusammen- 



         schreibung, die Schreibung der Laute, die Worttrennungen 
         und die Zeichensetzung der neuen deutschen Recht- 
         schreibung nach der Rechtschreibreform beinhaltet.   
         Dauer:     18 UE (6-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung  
         Gebühr:    36,00 € (zzgl. Literatur) 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
 
I60704-K Deutsch I - Lesen und Schreiben 
 
         Geeignet für Erwachsene und Jugendliche, die Lesen und  
         Schreiben nicht ausreichend erlernt oder wieder verlernt  
         haben. Die deutsche Sprache lesen und schreiben lernen -  
         erlernen der Buchstaben und Laute zu Wörtern und Sätzen  
         zu verbinden sowie Schreiben von einfachen Sätzen sind  
         Inhaltedes Kurses. Der Unterricht wird einfühlsam und  
         individuell in kleinen  Gruppen gestaltet. Die  
         persönliche Beratung wird anonym geführt. 
         Dauer:   48 UE (16-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:  nach Voranmeldung  
         Gebühr:  96,00 € (zzgl. Literatur) 
 
 
 
 
I60705-K Deutsch II - Lesen und Schreiben   
 
         Abbau der Schwierigkeiten, Probleme und Ängste im Lesen 
         und der Rechtschreibung - Überwindung der Lese- und  
         Rechtschreibeschwäche.             
         Dauer:     14 UE (7-mal 2 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Gebühr:    28,00 € 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 
 
I60803-K Mathematik - Grundkurs  
 
         Einführung in die Algebra mit Gleichungen, Gleichungs-  
         systeme und Funktionen, Potenz-, Wurzel- und Logarith- 
         mengesetze, Flächen- und Körperberechnungen geeignet für  
         Interessenten, die ihre mathematischen Kenntnisse  
         auffrischen möchten oder ihren Kindern helfen wollen.            
         Dauer:     30 UE (10-mal 3 UE/Woche) 
         Beginn:    nach Voranmeldung 
         Ort:       Klingenthal/Markneukirchen 
         Gebühr:    60,00 € 
         Abschluss: Teilnahmebestätigung 
 


